| VILLA SERENA

DEL DOTT. L. PETRUZZI

PER L'ESECUZIONE DELL'ESAME ECG CON PROVA DA SFORZO BISOGNA:

A) PORTARE IN VISIONE LA SEGUENTE DOCUMENTAZIONE:
* EVENTUALI LETTERE DI DIMISSIONI DI EVENTUALI PRECEDENTI RICOVERI OSPEDALIERI O PRESSO CASE DI
CURE PRIVATE;
* EVENTUALI PROVE DA SFORZO PRECEDENTI ESEGUITE;
* EVENTUALI REFERTI DI CORONAROGRAFIE ESEGUITE;
e EVENTUALI ALTRI ACCERTAMENTI RELATIVI ALLA PATOLOGIA CARDIACA (VISITE CARDIOLOGICHE,
ECOCARDIOGRAMMI, ECG HOLTER, MIOGLOBINA, ETC ...).

B) NON OLTRE UNA SETTIMANA PRIMA DEL TEST ESEGUIRE UN EMOCROMO E LA TROPONINA I (cTnl).
IN MANCANZA IL TEST NON VERRA' EFFETTUATO.

C) SE LA PROVA VIENE EFFTTUATA A SCOPO DIAGNOSTICO, E NECESSARIO SOSPENDERE OGNI TERAPIA CARDIO
ATTIVA 2-3 GIORNI PRIMA; SE VIENE EFFETTUATA PER VALUTARE L'EFFICACIA DI TERAPIE CARDIO ATTIVE IN ATTO, E

NECESSARIO NON SOSPENDERE TALI TERAPIE FARMACOLOGICHE.

D) E NECESSARIO MUNIRSI DI CALZATURE COMODE E CHIUSE, PER LE DONNE E' NECESSARIO INDOSSARE PANTALONI;
INOLTRE E' UTILE MUNIRSI DI UN ASCIUGAMANO.

E) CONSUMARE UN PASTO LEGGERO.

F) FARSI ACCOMPAGNARE DA UN FAMILIARE O UN CONOSCENTE.

PRESENTARSI CON PRESCIZIONE MEDICA E TESSERINO SANITARIO.
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PORTARE IN VISIONE ESAMI PRECEDENTI.
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